
U N  C O M P R O M I S O  V E R D E  Q U E  N O S  U N E  

 

Cada 5 de junio celebramos el Día Mundial del Medio Ambien-

te, una fecha que nos invita a reflexionar sobre la importancia 

de cuidar nuestro planeta. No es solo un día en el calendario; 

es un recordatorio de que la salud de la Tierra está directa-

mente ligada a nuestro bienestar y a nuestro futuro. 

En nuestro colegio, vemos día a día el entusiasmo y la creativi-

dad de muchos de ustedes al participar en iniciativas de reci-

claje, huertos escolares o campañas de concienciación. Estos 

pequeños gestos, sumados, tienen un impacto enorme. Cada botella reciclada, cada gota de 

agua ahorrada, cada luz apagada cuando no se necesita, contribuye a un cambio positivo. 

El desafío ambiental es grande, pero no imposible. Requiere que todos, desde los más peque-

ños hasta los adultos, asumamos nuestra responsabilidad. Pensemos en cómo nuestras ac-

ciones cotidianas afectan el entorno: desde lo que compramos y consumimos hasta cómo 

gestionamos nuestros residuos. 

Este Día del Medio Ambiente, los animamos a ir un paso más allá. Investiguen, pregunten, 

propongan nuevas ideas. Organicen una jornada de limpieza en el barrio, planten un árbol, o 

simplemente compartan lo que aprendan con sus familias y amigos. La educación y la acción 

son nuestras mejores herramientas. 

Cuidar el medio ambiente es cuidar de nosotros mismos. Es la inversión más importante que 

podemos hacer por las generaciones futuras. ¡Hagamos de cada día un Día del Medio Ambien-

te! 
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Cuando un colegio implementa una política de cero tole-
rancia, está creando un ambiente donde las víctimas sa-
ben que serán escuchadas, donde los agresores enfrenta-
rán consecuencias claras y donde la prevención es una 
prioridad. Esto es vital porque el acoso y la violencia se-
xual no solo causan un daño emocional y psicológico pro-
fundo, sino que también afectan el rendimiento académi-
co y la capacidad de los estudiantes para desarrollarse 
plenamente. Un entorno libre de estas conductas permite 
que todos se concentren en lo que realmente importa: 
aprender, crecer y formar relaciones saludables. 
Más allá de las sanciones, una política de “CERO TOLE-
RANCIA” fomenta una cultura escolar basada en el respe-
to mutuo y la empatía. Educa a toda la comunidad —
estudiantes, profesores, personal administrativo y pa-
dres— sobre la importancia de identificar, reportar y pre-
venir estas conductas. Es una declaración de que el cole-
gio no solo condena la violencia, sino que también pro-
mueve activamente un espacio donde todos se sientan 
valorados y seguros. 
La cero tolerancia no es solo una regla; es un compromi-
so con la dignidad humana y un paso esencial para cons-
truir un futuro mejor para todos. 
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Es desgarrador pensar en los niños que son víctimas de 

agresión, especialmente al recordar el 4 de junio, el Día 

Internacional de los Niños Inocentes Víctimas de Agre-

sión. Este día nos golpea con la cruda realidad de que la 

infancia, que debería ser un tiempo de alegría y seguri-

dad, a menudo es mancillada por la violencia.  

Nos preparamos para participar en el I Simulacro de Sismo este viernes 30 de mayo, Día de la Solidaridad, 

en que recordamos el terremoto de Ancash de 1970. Este simulacro lo hacemos tanto en nuestra Cuna Jar-

dín Mi Casita y en Nuestra Señora de Schoenstatt.  

Trabajar por una cultura de prevención nos ayuda a estar preparados ante estos embates de la naturaleza. 

Estas son buenas oportunidades para lograr una clara conciencia ambiental y de cuidado de nuestro pla-

neta. 

Nos cuidamos para cuidarnos. 

0 7  D E  J U N I O — D I A  D E  L A  B A N D E R A  

El 7 de Junio todos los peruanos cele-

bramos el día de la Bandera del Perú. 

Conmemoramos así a nuestros valero-

sos hombres que, no rindiéndose ante 

nadie defendieron la bandera con su 

vida. 

La bandera representa las glorias y 

sacrificios del pasado, los anhelos del 

presente y las esperanzas del futuro. 

Celebramos esta fecha cívica con un 

solo sentimiento... y una sola fuerza.  
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Seguimos solicitándoles  que, de forma periódica, ingresen en nuestra Plataforma Educativa 

DATACOLE donde podrán encontrar tareas, exámenes, ejercicios, notificaciones, foros, etc., 

que son de interés para cada una de las familias y estudiantes. Si alguna familia tiene dificul-

tad para ingresar a dicha Plataforma, por favor, enviar un correo a direccion@rida.edu.pe don-

de se les atenderá su consulta. 

¡ C O N O Z C A N  A  R I D I T O ,  N U E S T R A  

N U E V A  M A S C O T A  O F I C I A L !  

Con gran entusiasmo les presentamos a 
RIDITO, el nuevo integrante de nuestra fa-
milia escolar. Ridito no es solo una masco-
ta; será un apoyo fundamental para man-
tenernos organizados e informados. 

¿Se les olvida alguna tarea pendiente? 
¿Necesitan recordar una fecha importante? 
¡Ridito estará ahí para avisarles! Él nos 
ayudará a tener presente toda la informa-
ción relevante del colegio, desde recorda-
torios académicos hasta noticias de even-
tos y actividades. 

Queremos que Ridito sea un amigo para 
todos, un símbolo de nuestra unión y un 
apoyo constante en nuestro día a día. 
¡Esperamos que le den una cálida bienveni-
da y que juntos lo ayudemos a cumplir su 
importante misión! 
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R I N C Ó N  E C O L Ó G I C O  R I D A  

Con gran entusiasmo y la alegría de compartir un momento significativo, les extendemos una cordial invi-

tación a un evento que ha sido pensado especialmente para ustedes, los pilares de nuestros hogares y el 

primer ejemplo para nuestros hijos. Sabemos que ser padre es un camino de desafíos y satisfacciones 

inmensas, un rol que exige carácter, sabiduría y un amor incondicional. Por ello, hemos organizado la Con-

ferencia de Padres "HOMBRES DE CARÁCTER", un espacio diseñado para nutrir el espíritu, fortalecer la 

mente y reafirmar el valor incalculable de su presencia en la vida de sus familias. 

Nos sentimos honrados de contar con la valiosa participación de un ponente excepcional: JUAN CARLOS 

GAYOSO, quien compartirá con nosotros herramientas y reflexiones que nos ayudarán a seguir creciendo 

como padres y como hombres íntegros. Será un encuentro inspirador, una oportunidad para conectar, 

aprender y recordar la profunda huella que dejan en el corazón de sus hijos cada día. 

 LUGAR: NUESTRA SEÑORA DE SCHOENSTATT     DÍA: 11 DE JUNIO DE 2025 

 HORA: 6:30 PM          Nota importante: Este evento está dirigido SOLO A PADRES (VARONES). 

Inscripciones hasta el viernes 06 de junio a través del Formulario enviado o en Secretaría de Mi Casita y/o Schoens-

tatt.  

Es muy importante la inscripción. 
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RELACIONES INTERPERSONALES: EL CORAZÓN DE LA VIDA ESCOLAR 

En el colegio no solo se enseña matemáticas, literatura o ciencias. Tam-

bién se aprende a convivir. Día a día, compartimos con compañeros, 

profesores, personal administrativo y muchas otras personas que for-

man parte de nuestra comunidad. En ese compartir cotidiano, se cons-

truyen las relaciones interpersonales, que son los vínculos que creamos 

con los demás, y que influyen directamente en nuestro bienestar emo-

cional, nuestra forma de aprender e incluso en cómo nos vemos a noso-

tros mismos. 

Las relaciones interpersonales pueden ser fuente de alegría, apoyo y 

crecimiento. Un buen amigo puede darnos fuerzas en momentos difíci-

les; una palabra amable puede cambiar nuestro día; una conversación 

respetuosa puede resolver un conflicto. Pero también es cierto que, cuando no sabemos manejar las diferencias o expresar 

nuestras emociones de forma adecuada, estas relaciones pueden volverse tensas o dolorosas. 

Por eso es tan importante desarrollar habilidades sociales y emocionales que nos ayuden a convivir mejor. Aquí en el colegio,  la 

convivencia no es un tema menor: es parte fundamental de nuestro aprendizaje como personas. Saber escuchar, ponerse en el 

lugar del otro, expresar lo que sentimos sin herir, respetar los espacios y opiniones diferentes, pedir perdón y saber perdonar, 

son habilidades que no siempre se enseñan en los libros, pero que marcan profundamente nuestra calidad de vida. 

Es normal que surjan desacuerdos o malentendidos, porque somos distintos y tenemos formas diversas de pensar y sentir. Lo 

importante no es evitar los conflictos, sino aprender a resolverlos de manera pacífica y respetuosa. Y esto se logra, en gran par-

te, cuando desarrollamos la empatía, la comunicación asertiva y el autocontrol emocional. 

Por eso, los invito a mirar con más atención las relaciones que construimos cada día. ¿Cómo trato a los demás? ¿Cómo me 

siento al interactuar con mis compañeros? ¿Soy parte del problema o parte de la solución? Cada gesto cuenta. Un saludo, una 

sonrisa, una palabra de aliento… pueden parecer pequeños detalles, pero hacen una gran diferencia. 

Construir relaciones positivas no es una tarea exclusiva de los adultos ni de los psicólogos: es una responsabilidad compartida. 

Todos, desde los más pequeños hasta los más grandes, podemos aportar para crear un ambiente escolar más humano, más 

justo y más respetuoso. 

Porque al final del día, más allá de las notas y los exámenes, lo que realmente queda en el corazón de cada uno son las expe-

riencias de conexión, respeto y afecto que vivimos con los demás. Ese es el verdadero aprendizaje que nos acompaña toda la 

vida. 

Lic. Eliana Barreto—Dpto. de Psicología 

 

A partir del 09 de junio  se tendrán charlas de Más Allá del éxito (Jhon Maxwell) para los adolescentes. 
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Se les recuerda que ya hemos dado inicio 

a los Talleres del nivel primario y secunda-

ria  y a las diferentes actividades realiza-

das por la institución Educativa por las 

tardes, como talleres deportivos, teatro, 

Tae Kwon-Do, circulo de estudios y afianza-

miento. 

La asistencia a estos Talleres puede ser 

con el buzo de la institución para mayor 

comodidad y recordarles que la participa-

ción es de forma constante todas las se-

manas. 

Este es un gran esfuerzo que el colegio 

hacer y queremos que sea de mucha ayu-

da para los estudiantes. Gracias. 

En nuestro compromiso constante por mantenerlos informados 

y fortalecer la comunicación entre el colegio y ustedes, hemos 

creado hace unos meses la Comunidad Rida. Esta comunidad 

les permitirá recibir todas las noticias, novedades, eventos y 

comunicados oficiales del colegio directamente en su correo 

electrónico, de manera rápida y segura. 

¿Cómo formar parte? 

Solo necesitan enviarnos su dirección de correo electrónico y desde ese momento estarán conectados con toda 

la información importante que queremos compartir con ustedes. Los que ya lo hicieron mediante un formulario 

ya no es necesario que lo vuelvan a mandar. 

¡No se pierdan ninguna noticia!. Para inscribirse, por favor envíe su correo electrónico al siguiente contacto:    

dirección@rida.edu.pe 
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# 1 1  “ B E N E F I C I O S  D E  L A  

N A T A C I Ó N  P A R A  E L  C U E R P O  Y  

L A  M E N T E ”  


