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Este domingo, mientras el calendario nos recuerda el 

Día del Padre, en nuestro Colegio queremos extender 

un cálido y sincero reconocimiento a todos esos hom-

bres que, con su amor, esfuerzo y dedicación, son pila-

res fundamentales en la vida de nuestros estudiantes. 

Ser padre es una labor que trasciende el simple rol de 

proveedor. Es ser un mentor, un amigo, un confidente y, 

a menudo, un hombro en el que apoyarse. Es la mano 

que guía los primeros pasos, la voz que anima a perseguir los sueños y el ejemplo de constancia y su-

peración. Los padres, en todas sus formas –sean biológicos, adoptivos, padrastros o abuelos que cum-

plen esa función–, dejan una huella imborrable en el desarrollo de cada niño y joven. 

En nuestras aulas, vemos a diario el reflejo de ese vínculo. Vemos la seguridad que brindan, la alegría 

que comparten y el apoyo incondicional que ofrecen. Su presencia y participación activa en la educa-

ción de sus hijos son invaluables y contribuyen enormemente al ambiente de aprendizaje y crecimiento 

que buscamos fomentar en nuestra comunidad educativa. 

Este Día del Padre, invitamos a cada uno de nuestros alumnos a expresar su gratitud. Un abrazo, una 

palabra sincera, un dibujo o un simple "gracias" pueden significar el mundo para esos hombres que 

tanto les dan. Son esos pequeños gestos los que fortalecen los lazos familiares y nos recuerdan la im-

portancia de honrar a quienes nos forman. 

A todos los padres, desde nuestro Colegio les deseamos un día lleno de alegría, de momentos compar-

tidos y de mucho cariño. Gracias por ser esos faros que iluminan el camino de nuestros estudiantes, 

por su compromiso incansable y por inspirar con su ejemplo. 

¡Feliz Día del Padre 2025! 
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C U I D A D O  C O N  L A  T O S  F E R I N A  

¡Atención,  colegio! Hablemos de la tos ferina. Es una 

enfermedad respiratoria contagiosa que puede ser 

especialmente peligrosa para bebés y niños peque-

ños. 

¿Qué podemos hacer para cuidarnos y proteger a los 

nuestros? 

 Vacunación: Es la herramienta más eficaz. Asegú-

rate de que tú y tu familia tengan las vacunas al 

día, incluyendo los refuerzos para adultos y emba-

razadas (TDPA). 

 Higiene: Lava tus manos frecuentemente con agua y jabón, y cubre tu boca y nariz al toser o estornu-

dar. 

 Evita el contacto: Si estás enfermo, quédate en casa para evitar contagiar a otros, especialmente si 

hay bebés cerca. 

 Consulta médica: Si presentas síntomas como tos severa que termina en un "silbido" al inhalar, difi-

cultad para respirar o vómitos después de toser, busca atención médica de inmediato. 

Cuidarnos es tarea de todos. ¡Protejamos a los más vulnerables! 
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Querida mujer valiente, 

Con el corazón lleno de alegría y emoción, te extendemos una invitación muy especial para el miércoles 18 de junio. 

será una noche para celebrar la fuerza, la resiliencia y la belleza única que reside en cada una de nuestras mujeres. 

Hemos preparado con mucho cariño un espacio donde podrás recargar energías, compartir tus sueños, aprender de 

experiencias transformadoras y forjar lazos inquebrantables con mujeres maravillosas como tú. 

No te pierdas esta oportunidad de nutrir tu espíritu, expandir tus horizontes y recordarte el poder inmenso que tienes 

para lograr todo lo que te propongas. 

¡Te esperamos con los brazos abiertos y el corazón latiendo al ritmo de la sororidad! 

Con cariño y entusiasmo, C.F.R. 
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El día 15 de junio es el Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la 

Vejez, alzamos la voz por nuestros adultos mayores. Es fundamental recordar que 

respetar, cuidar y valorar a nuestros mayores es un deber de toda la sociedad. Su sa-

biduría y experiencia son un tesoro que debemos proteger. 

¡Di no al maltrato! Promovamos un trato digno y amoroso para quienes tanto nos han 

dado. ❤️  
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F E L I Z  C U M P L E A Ñ O S  M I S S  C H A R I T O  

¡Miss Charito Ruiz, feliz cum-

pleaños!. Qué gusto celebrar 

a alguien que lleva tantos 

años con nosotros y que 

siempre ha sido un pilar de 

confianza para todos. Eres de 

esas personas que dejan 

huella. ¡Que disfrutes muchí-

simo tu día y que la pases 

genial!  Junto a todos los que 

te quieren. 

Feliz, feliz en tu día... 

Gracias a todos los papás que nos acompañaron en la Charla 

“Hombres de carácter”. Fue una excelente oportunidad para 

reflexionar juntos sobre el verdadero papel del padre dentro de 

la familia. Les compartimos las mejores imágenes del evento. 
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I I I  E N C U E N T R O  D E  M A T R I M O N I O S  

U N  F I N  D E  S E M A N A  I N O L V I D A B L E  
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I N A S I S T E N C I A S  P O R  A U L A S  Y  F E C H A S  

A partir del mes de mayo hemos iniciado un control de los alumnos que 

no asisten a clases cada uno de los días del mes. En esta Tabla pode-

mos ver la evolución el mes de junio donde hay aulas como 3º b de pri-

maria y 2º A y b de secundaria que tienen el menor número de inasis-

tentes por lo cual felicitamos a sus tutores, a sus padres y a cada uno 

de los estudiantes; y del mismo modo nos preocupa el alto índice de 

inasistentes en 1º A de primaria en 4º A de primaria y en 5º de secunda-

ria a los que encarecidamente les pedimos mayor compromiso tanto a 

sus tutores, sus familias y a los mismos alumnos, quienes deben enten-

der la responsabilidad de asistir todo los días al colegio. 

Hasta la fecha llevamos un promedio anual de 5.07 % de inasistentes 

por aula y por día. No es muy alto el porcentaje pero debemos lograr que cada mes suponga un ligero 

descenso; lo contrario a lo  que está sucediendo que de abril a junio la tendencia es a subir. Abril (4.41) 

Mayo (5.72) y lo que llevamos de Junio (7.10. 

Si todos nos lo proponemos lo podemos lograr. 

R I N C Ó N  E C O L Ó G I C O  

En nuestro colegio alzamos la voz contra el maltrato animal. 

Los animales sienten y merecen todo nuestro respeto y 

amor. 

Recordemos que cada uno de nosotros puede marcar la di-

ferencia. Si vemos un caso de maltrato, ¡no nos quedemos 

callados! Y si tenemos mascotas, démosles siempre el cui-

dado y el cariño que se merecen. 

Unámonos para proteger a nuestros amigos animales. ¡Ellos 

cuentan con nosotros! ❤️  
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PAPÁ, TU  PRESENCIA DEJA HUELLA 

Cada año, cuando se acerca el Día del Padre, es común ver tarjetas con frases bonitas, dibujos de corbatas o mensajes que 

destacan la fuerza y protección del papá. Y aunque esos símbolos son valiosos, desde la psicología entendemos que el rol del 

padre es mucho más profundo y transformador que lo que a veces muestran los estereotipos. 

El padre es, muchas veces, la primera figura masculina con la que un niño o niña se relaciona. En su mirada, en sus palabras y 

en sus acciones se reflejan modelos que influirán en la forma en que los hijos se vincularán con el mundo. Por eso, no es exage-

rado decir que un padre presente deja huellas emocionales que acompañan toda la vida. Un padre no solo educa con lo que 

dice, sino sobre todo con lo que hace. La forma en que resuelve conflictos, cómo trata a los demás, cómo expresa sus emocio-

nes o cómo cuida de sí mismo son aprendizajes silenciosos que los hijos absorben. Ser padre no significa tener todas las res-

puestas, sino estar dispuesto a crecer junto a los hijos, a equivocarse y a volver a intentarlo con amor y humildad. 

Hoy, los nuevos tiempos nos invitan a redefinir lo que significa ser papá. Ya no se trata solo de ser proveedor o figura de autori-

dad, sino también de ser compañero emocional, guía afectiva y sostén en los momentos difíciles. Un padre que escucha sin 

juzgar, que pregunta cómo se siente su hijo, que sabe abrazar, jugar, conversar, también está educando. También está constru-

yendo vínculos seguros. 

Desde mi rol como psicóloga del colegio, soy testigo de cómo la presencia emocional de un padre puede marcar una gran dife-

rencia en la vida escolar y personal de los estudiantes. Un “te quiero”, un “confío en ti” o simplemente “estoy aquí” tienen un 

poder enorme. El tiempo que se dedica, aunque sea poco, pero sea de calidad, deja una marca imborrable en el corazón de los 

hijos. 

Por eso, en este Día del Padre, no solo celebramos al papá trabajador, al que se esfuerza por brindar lo mejor, sino también al 

papá que mira con ternura, que está dispuesto a aprender, que se involucra en la crianza de manera activa y amorosa. Al papá 

que, desde su humanidad, se convierte en fuente de amor, seguridad y crecimiento. 

A todos los padres de nuestra comunidad educativa: gracias por ser parte de este camino. Gracias por cada gesto silencioso, 

por cada consejo, por cada momento compartido. Su presencia, su cariño y su ejemplo son regalos invaluables para sus hijos y 

para la sociedad que estamos construyendo juntos. 

Que este Día del Padre no sea solo una celebración, sino también una oportunidad para agradecer, reflexionar y seguir crecien-

do en el hermoso desafío de ser papás. 

¡Feliz Día del Padre! 

Lic. Eliana Barreto Guerrero—Dep. de Psicología 
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Estamos implementado unos Talleres sobre Metodología 
de la Investigación para 3º, 4º y 5º de secundaria gra-
cias al apoyo de nuestro Director Sr. Tomás-A. Úbeda, 
quien se ha puesto al frente para dictar estos Talleres.  
En un mundo donde la información fluye constantemen-
te y la capacidad de discernir entre lo veraz y lo erróneo 
es crucial, dotar a nuestros estudiantes de las herra-
mientas para investigar de manera crítica y sistemática 
es una inversión en su futuro académico y profesional. 
Desde el punto de vista pedagógico, estos Talleres fo-
mentan el pensamiento crítico, la curiosidad intelectual y 
la autonomía en el aprendizaje. Los alumnos no solo 
aprenden a "hacer" una investigación, sino a "pensar" 

como investigadores, desarrollando habilidades de observación, análisis, síntesis y argumentación. 
Esto se va a traducir en una mejor comprensión de las distintas áreas curriculares, una mayor capa-
cidad para resolver problemas y una preparación más sólida para la educación superior, donde la 
investigación es una competencia fundamental. 
El objetivo es terminar con la elabora-
ción de un proyecto de investigación 
estructurado y orientado a resolver pro-
blemas de nuestro entorno local. 
Estos Talleres beneficiarán a los estu-
diantes en su trayectoria académica y 
los capacitará para ser ciudadanos más 
informados y participativos, capaces de 
evaluar la información que reciben y de 
contribuir con ideas basadas en eviden-
cias. En resumen, es una iniciativa que 
va a fortalecer significativamente el 
perfil de nuestros egresados. 

T A L L E R E S  D E  M E T O D O L O G Í A  D E  L A  I N V E S T I G A C I Ó N  

P A R A  S E C U N D A R I A  
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# 1 3   B E N E F I C I O S  D E L  

C I C L I S M O  ” P E D A L E A  H A C I A  

U N A  V I D A  M Á S  S A N A ”  


