
TU VOZ, TU ENERGÍA, TU FUTURO. !CELEBREMOS LA JUVENTUD! 

Celebramos el Día de la Juventud, una fecha que nos invita a 

reflexionar sobre el papel crucial que los jóvenes desempe-

ñan en la sociedad. Lejos de ser solo el futuro, la juventud es 

una fuerza poderosa y presente que impulsa el cambio y la 

innovación en cada rincón del planeta. Son ellos quienes, 

con su energía, creatividad y una visión sin límites, nos re-

cuerdan que los desafíos de hoy pueden convertirse en las 

oportunidades de mañana. 

La juventud actual enfrenta un mundo lleno de complejida-

des: el cambio climático, la desigualdad social, los retos del 

mundo digital y un mercado laboral en constante transforma-

ción. Sin embargo, no se rinden. En lugar de eso, alzan la 

voz, se organizan y lideran movimientos que buscan un mundo más justo, inclusivo y sostenible. Los 

vemos en las calles, en las aulas, en los laboratorios y en el mundo del emprendimiento, demostrando 

que su compromiso va más allá de las palabras. 

Es nuestra responsabilidad, como sociedad, no solo celebrar a los jóvenes, sino también escucharlos y 

crear espacios donde sus ideas puedan florecer. Necesitamos invertir en su educación, garantizar su 

bienestar mental y emocional, y abrirles puertas para que puedan participar activamente en la toma de 

decisiones que afectan sus vidas. 

En este Día de la Juventud, honramos su resiliencia, su talento y su capacidad para soñar en grande. 

Que esta fecha sirva para renovar nuestro compromiso de trabajar juntos, jóvenes y no tan jóvenes, pa-

ra construir un mundo en el que cada uno pueda alcanzar su máximo potencial. Porque la verdadera 

grandeza de una sociedad se mide en el futuro que es capaz de construir, y ese futuro, sin duda, tiene 

el sello de la juventud. 
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El aire se renueva, los días se alargan 

con promesas de luz y el paisaje, aún 

tímido, comienza a despertar de su 

letargo invernal. La primavera ha lle-

gado, y con ella, esa indomable explo-

sión de vida que nos recuerda que 

todo es posible. Pero más allá de las 

flores y el canto de los pájaros, existe 

una primavera aún más vibrante y 

transformadora: la juventud. 

No es una coincidencia que la esencia de esta estación resuene con tanta fuerza en el espíritu de quie-

nes están construyendo su camino. La juventud, al igual que la primavera, es sinónimo de renovación, 

energía inagotable, crecimiento imparable y una audacia innata para desafiar lo establecido. Si la pri-

mavera rompe con el frío y la quietud, la juventud rompe con las viejas ideas y los paradigmas que ya 

no sirven. 

Somos la generación que, como las semillas que germinan, emerge con una fuerza indomable para 

buscar la luz. Nuestras ideas, a menudo consideradas utópicas, son en realidad los brotes de un futu-

ro más justo, sostenible y equitativo. No esperamos a que las cosas cambien; las impulsamos con 

nuestra voz, nuestras acciones y nuestra capacidad de conexión. Como el polen que viaja con el vien-

to, nuestras iniciativas se esparcen, polinizando mentes y corazones con el deseo de transformar. 

Que esta primavera no sea solo un cambio de estación, sino un recordatorio del poder que reside en 

cada joven. Un poder para florecer donde otros ven desierto, para construir puentes donde otros ven 

abismos, y para pintar el futuro con los colores más vibrantes de nuestros sueños. Seamos la prima-

vera que el mundo necesita: una estación de cambio, crecimiento y una promesa incansable de vida. 

¡A florecer, juventud! El mundo espera tu primavera. 

BIENVENIDA, PRIMAVERA 
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Las  bases de esta X COPA RIDA las pueden descargar  de nuestra Página Web  

https://drive.google.com/file/d/1bPW68tyVYvKDvDEzsN59pjmN5WMoY8IU/view?usp=sharing  

Querida comunidad educativa: 

Con mucha alegría queremos dar la bienvenida a la profesora Morelia Escobedo Aza-

ñero, quien se incorpora a nuestra institución como docente de inglés. Ella llega para 

continuar con el trabajo que venía desarrollando la miss Tiffany, quien muy pronto 

dará a luz y a quien deseamos de corazón muchas bendiciones en esta nueva etapa 

de su vida. 

Estamos seguros de que la profesora Morelia, con su preparación, entusiasmo y com-

promiso, contribuirá al crecimiento académico y personal de nuestros estudiantes. Le 

auguramos muchos éxitos en esta nueva experiencia y le ofrecemos todo nuestro 

apoyo para que se sienta parte de esta gran familia educativa. 

En el Día Internacional de la Paz, re-
cordemos que la paz es más que la 
ausencia de conflicto; es armonía, 
diálogo y respeto mutuo. Que nos 
inspire a construirla día a día, con 
pequeñas acciones, en nuestros co-
razones y comunidades, sembrando 
esperanza para un futuro más unido. 

Trabajemos juntos por un mundo en 
paz y libre de guerras. 

https://drive.google.com/file/d/1bPW68tyVYvKDvDEzsN59pjmN5WMoY8IU/view?usp=sharing
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F E L I Z  C U M P L E A Ñ O S  

R I N C Ó N  E C O L Ó G I C O  Nuestros mares son el pulmón y la despensa de nuestro pla-

neta: nos dan oxígeno, alimento y regulan el clima. Su salud 

es directamente nuestra salud. Lamentablemente, la conta-

minación y el cambio climático los están dañando gravemen-

te. ¿Por qué esto les importa a ustedes? Porque el futuro del 

aire que respiran, la comida que comen y el clima que vivi-

rán, dependen de unos océanos sanos. Ustedes, la nueva 

generación, tienen el poder y la responsabilidad de proteger-

los. Cada pequeña acción – reducir plásticos, reciclar, aho-

rrar energía – cuenta. Sean curiosos, conciencien y actúen. 

Cuidar los mares hoy es asegurar su propio mañana. ¡Ellos 

los necesitan, y ustedes a ellos! 
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UNA SEMANA PARA CON-

CIENTIZARNOS... Los dere-

chos humanos son los valo-

res y facultades físicas, mo-

rales o psicológicas que to-

das las personas gozamos, 

sin restricción alguna, por 

nuestra condición de seres 

humanos. En primer lugar, 

somos libres e iguales, sin 

tener en cuenta ninguna dife-

rencia por sexo, color, edad, 

religión, nacionalidad o nivel 

educativo y económico.. Es 

por ello que desde este lunes 

F E C H A S  C Í V I C A S  D E  L A  S E M A N A  
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¡Feliz Cumpleaños, Dr. Rodrigo 
Rivera Aliaga! 

 

En este día tan especial, quere-
mos expresarle nuestro más sin-
cero agradecimiento por su visión 
y dedicación como promotor fun-
dador de nuestro colegio.  

Su invaluable aporte a la educa-
ción ha dejado una huella imbo-
rrable en innumerables vidas y ha 
construido el futuro de muchas 
generaciones. 

 

Le deseamos un día lleno de ale-
gría, salud y felicidad.  

¡Que siga cosechando éxitos!"  

¡En la página web del colegio puede ver o 
descargar el Rol de Pruebas Bimestrales (III 
Bimestre) y el Sílabo de cada área; así como 
también en los Grupos de WhatsApp. 
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COMPRENDIENDO LAS CONDUCTA DISRUPTIVAS EN LA ESCUELA 

En el día a día escolar, los docentes y la comunidad educativa nos encontramos con situaciones en las que algunos 

estudiantes presentan conductas disruptivas: interrupciones constantes, desobediencia a normas, dificultades 

para respetar turnos, comentarios fuera de lugar, bromas excesivas o actitudes de confrontación. Estas conductas, 

aunque generan malestar en la dinámica del aula, no deben entenderse únicamente como un problema, sino tam-

bién como una oportunidad de reflexión y de intervención educativa. 

Las conductas disruptivas son manifestaciones externas de necesidades internas no atendidas. En muchos casos, 

el estudiante busca llamar la atención, expresar su frustración o canalizar emociones que no sabe cómo manejar 

de otra manera. A veces, están relacionadas con factores emocionales, familiares, sociales o con dificultades de 

aprendizaje que requieren acompañamiento especializado. 

Es importante señalar que, cuando un estudiante presenta conductas de este tipo, no se trata de etiquetar ni de 

sancionar de manera punitiva, sino de comprender qué está intentando comunicar. El reto para la escuela es gene-

rar un clima de confianza que le permita al adolescente sentirse escuchado, comprendido y acompañado en su 

proceso de desarrollo. 

Como comunidad educativa, podemos contribuir de diversas formas: 

Estableciendo normas claras y coherentes, que sean conocidas por todos y aplicadas con justicia. 

Fortaleciendo la comunicación asertiva, donde el diálogo prevalezca sobre la imposición. 

Reconociendo los logros y esfuerzos del estudiante, de modo que no solo reciba atención cuando interrumpe o 

incumple las normas. 

Desarrollando habilidades socioemocionales en los alumnos: autocontrol, empatía, resolución de conflictos. 

Trabajando en equipo entre familia y escuela, ya que el acompañamiento en casa es tan importante como el del 

aula. 

El rol del docente es fundamental, ser guía, modelo y facilitador del aprendizaje. Al mismo tiempo, el área de Psico-

logía se convierte en un espacio de apoyo y orientación tanto para los estudiantes como para los maestros y las 

familias. 

Lic. Eliana Barreto-Dep. de Psicología 
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# 2 4   B R I L L A  C O N  H I G I E N E :  

C U I D A D O  Q U E  E M P I E Z A  

P O R  T Í  


